SAB CYCLO

Club créé en 1976, affilié a la FFCT sous le n° 01372, agrée Jeunesse et sports.

Tres dynamiques, ses 23 membres participent toujours nombreux aux randonnées
organisées par les autres clubs du CODEP, pour preuve leurs 4 victoires sur les 7
derniéres années au trophée départemental route (2004, 2007, 2008, 2010).

lIs participent aussi aux organisations nationales : brevets cyclos montagnards, semaine
fédérale, stages cyclos nationaux, diagonales, sans oublier le nec plus ultra pour tout
cyclo motivé : le Paris-Brest-Paris, 6 participants en 2007, probablement 6 aussi en 2011.

Pratiquement chaque année un voyage club est programmeé, exemple :
St Etienne du Bois —Francfort dans le cadre du jumelage Franco-allemand
Thonon-Menton en 2009.

Un petit groupe s’adonne aussi au VTT principalement 'hiver.

Départ route et VTT , devant la poste a St Etienne du Bois, mercredi AM, samedi AM et
dimanche matin , horaire suivant saison, contacter par mail les responsables du club.

Les organisations du club , 2 chaque année :

-un 100 km audax (en peloton a la moyenne de 22,5 km/h, sous la conduite de
capitaines de route), le samedi AM 2 avril 2011, départ de Bouvent

-le rallye des villages fleuris, au départ de TREFFORT (Ain), le samedi AM 10
septembre 2011, 3 circuits route (40, 70, 100 km) et 3 circuits VTT (15, 25 et 45 km).

Vous souhaitez rouler pour simplement entretenir votre condition physique, ou bien pour
participer a quelques rando d’envergure, alors n’hésitez plus, venez nous rejoindre, vous
trouverez une équipe conviviale et expérimentée.

A bientot.......



